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L’ambiente, la storia, la gastronomia, il folklore 
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L’incontro si svolgerà a Sassari, una città da scoprire. 

Questa è la 

base per 

visitare e 

apprezzare 

quante cose più 

possibile. 

Il Socio 

Fernando 

Giuggia, 

organizzatore, 

ha condensato nei tre giorni tante cose fantastiche da vedere e 

da gustare. 

 

La sede dell’incontro è 

l’hotel Pegasus, 

via Predda Niedda 37, 

07100 Sassari, 

telefono 079.262550. 

 

 

 

 

 

 

Terra 

di paesaggi 

unici, 

di storia 

millenaria, 

di gastronomia 

speciale, 

di folklore 

antico. 

La A.I.C.C. 

in 

Sardegna ! 
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Programma. 

 

 

 

 
Venerdì 20 maggio. 

 

Arrivo dei Soci, possibilmente in mattinata. 

Per quanto riguarda la logistica in fondo al programma sono riportate alcune 

indicazioni utili. 

 

Per coloro che arriveranno in mattinata: pranzo libero; per chi lo desiderasse c’è la 

possibilità di organizzare un pranzo leggero presso il ristorante; coloro che 

desiderano aderire a questa soluzione sono pregati di comunicarlo al momento 

dell’iscrizione. 

 

ore 15.00 Partenza in bus GT per Alghero.   

 

 

 

Alghero è una importante città, ricca di edifici storici. 

Alghero è un’isola linguistica del catalano, nella variante algherese, parlato da una 

importante percentuale di abitanti. 

E’ nota una antichissima tradizione legata al corallo rosso di Alghero e alla sua 

lavorazione. 

Visiteremo in particolare il centro storico, i bastioni e i suoi edifici più 

rappresentativi. 

 

ore 20.00 Cocktail di benvenuto. 

ore 20.30 Cena in albergo. 

 

Pernottamento. 

 

 

 

 

 



 

Sabato 21 maggio. 

 

Prima colazione in albergo. 

 

ore 8.30 Partenza in pullman riservato per le visite. 

 

Visita al nuraghe di Palmavera; la 

struttura comprende due torri e una 

cinquantina di capanne, costruiti nell’età 

del bronzo, a partire dal XV secolo a.C.; 

di notevole interesse la capanna delle 

riunioni dove è presente il seggio del 

capo villaggio, un unicum della civiltà 

nuragica. 
  
 

 

 

 

 

A seguire le meraviglie paesaggistiche 

di Capo Caccia; dalla sua sommità la 

vista suggestiva sul golfo di Alghero e 

sulla vicina isola di Foradada. 

Dichiarata oasi faunistica, con un po’ 

di fortuna potremo scorgere l’aquila, il 

falco pellegrino, la procellaria … 

 

 

 

 

 

Infine, visita alle rinomate cantine Sella 

& Mosca; inserite in un paesaggio unico 

dove convivono in armonia viti, oleandri, 

pini marittimi, eucalipti nel contesto 

della macchia mediterranea 

 

 

 

 

ore 13.00 Pranzo in agriturismo; conosceremo le prelibatezze “di terra”. 

 

ore 16.30 Mercatino dei cavatappi 

 

0re 17.30 Assemblea dei Soci; in prossimità dell’incontro verrà inviato l’Ordine del 

Giorno e la delega ai Soci non partecipanti. 

 

 

 

 

 

 



 

Nel tempo in cui i Soci 

parteciperanno all’assemblea, le 

signore avranno l’opportunità di una 

gita a Castelsardo, deliziosa cittadina 

nel golfo dell’Asinara, insignito 

dell’appartenenza ai “Borghi più 

belli d’Italia”.  

 

ore 20.30 Gran cena di gala; in 

questa occasione le squisitezze “di 

mare”. 

 

Pernottamento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Domenica 22 maggio. 

 

Prima colazione in albergo. 

 

ore 08.30 Partenza per assistere alla “Cavalcata storica”. 

Evento storico che attrae visitatori da Italia e Europa. 

La prima edizione risale al 1711, in onore del re Filippo V. 

In seguito fu ripresa nel 1899 in onore del re Umberto I e della regina Margherita. 

 

 

 

La manifestazione incomincia con la 

sfilata di decine di carri riccamente 

addobbati trainati da buoi e guidati da 

personaggi in costume. 

 

 

 

 

 

 

Seguono decine di gruppi a piedi nei costumi 

tradizionali. 

 

 

E poi ancora decine di gruppi a cavallo nei 

costumi antichi. 

 

 

Al termine pranzo leggero in albergo e termine dell’incontro. 

 

 



Costo dell’incontro e modalità di iscrizione. 

 

Costo: 

800.00 € la coppia 

440.00 € la persona singola 

 

Nel costo proposto sono compresi i pernottamenti, i pasti e la partecipazione a tutti 

gli eventi previsti durante l’incontro, ossia tutto quanto a cominciare dalle visite 

del venerdì pomeriggio fino al pranzo della domenica compresi. 

 

I Soci sono pregati di comunicare l’iscrizione all’incontro entro il 10 marzo 2022; 

l’iscrizione va inviata al Segretario e organizzatore: 

 

Fernando Giuggia, tel. 347.2205593, 

                        e-mail: fernandogiuggiaaicc@gmail.com 

 

I Soci sono pregati di effettuare, contestualmente con l’iscrizione, il pagamento 

della quota sul consueto conto dell’associazione: 

IBAN : IT94Q 05034 32881 0000 00002792 

Intestato a Chionna Davide 

 

Chiediamo altresì di comunicarci, contestualmente all’iscrizione, eventuali 

intolleranze alimentari, al fine di prevedere opportune alternative; in particolare il 

pranzo di sabato sarà tipicamente “di terra” e la cena del sabato tipicamente “di 

mare”. 

  

Chiediamo inoltre di comunicarci, contestualmente all’iscrizione, l’adesione alle 

iniziative optional, in particolare alla giornata di lunedì.  

 

 

Indicazioni logistiche. 

 

La sede dell’incontro, Sassari, è raggiungibile: 

- in aereo, con arrivo consigliato all’aeroporto di Alghero Fertilia; 

dall’aeroporto di Alghero Fertilia con i mezzi pubblici in poco più di un’ora. 

- in traghetto, con arrivo consigliato al porto di Porto Torres; 

dal porto di Porto Torres con i mezzi pubblici in tre quarti d’ora. 

 

Per i Soci che arriveranno il venerdì mattino all’aeroporto di Alghero Fertilia oppure 

al porto di Porto Torres senza autovettura, c’è la possibilità di organizzare un 

eventuale servizio di navetta; chiediamo la cortesia di comunicarci, insieme con 

l’iscrizione, l’eventuale gradimento del servizio di navetta, le modalità del viaggio e 

l’ora prevista di arrivo. 
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Attenzione ! 

 

Occorre tenere presente che la “Cavalcata sarda” è una attrazione di fama 

internazionale e richiama molti turisti; pertanto: 

- Al fine di riservare opportunamente l’albergo e le presenze agli eventi 

chiediamo cortesemente una iscrizione sollecita e comunque 

inderogabilmente entro la data indicata. 

- Si raccomanda vivamente che ciascun Socio provveda per tempo a 

prenotare il viaggio; sia per la certezza della prenotazione sia possibilmente 

per fruire di più favorevoli tariffe 

 

La presenza ai vari eventi è condizionata dalle regole vigenti a causa della 

pandemia (green pass, mascherina, distanziamenti e quanto vigente al 

momento dell’incontro). 

 

 

 

 

 

 

Eventi optional. 

 

Data la non usuale sede dell’incontro è possibile che qualche Socio gradisca un 

prolungamento del soggiorno al fine di godere delle molte opportunità che il limite 

temporale dell’incontro non consente 

Se la cosa è di interesse si consiglia di provvedere personalmente e sollecitamente 

alla prenotazione dell’albergo Pegasus per i giorni non compresi nell’incontro; si 

raccomanda di dichiarare all’albergo che si tratta di prolungamento dell’incontro 

A.I.C.C. e si otterranno tariffe privilegiate. 

 

Per coloro che desiderano approfittare dell’incontro per un prolungamento di 

vacanza nella bella Sardegna, proponiamo alcune idee per visite di sicuro interesse. 

 

In particolare il lunedì 23 maggio è previsto un programma per l’intera giornata, 

illustrato più avanti; i trasferimenti saranno a mezzo delle proprie auto; abbiamo la 

possibilità di organizzare un pullman per stare insieme ed evitare la guida; il 

pullman è subordinato a una presenza significativa di persone. I costi della giornata 

di lunedì non sono compresi nel pacchetto standard proposto sopra. Per consentirci 

una buona organizzazione della giornata: coloro che fossero interessati sono pregati 

di comunicarlo al momento dell’iscrizione. 

 

L’organizzatore, Fernando Giuggia, sarà a disposizione nei due giorni precedenti e 

nei due seguenti l’incontro per consigliare / accompagnare i Soci nelle altre visite 

optional che qui sono suggerite o altre eventuali che concorderemo. 

 

 

 

 

 

 



Giornata optional di lunedì 23 maggio. 

 

Visita a un rinomato sugherificio. 

Cavatappi, dunque tappi. 

Ecco dove e come hanno origine gli oggetti per i quali sono stati inventati e 

realizzati i nostri amati cavatappi ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Programma della giornata optional di lunedì 23 maggio. 

 

Partenza con mezzi propri o eventualmente con pullman intorno alle ore 9.00.  

Visita a un sugherificio di rinomanza 

nazionale e non solo; saremo 

accompagnati da un funzionario 

dell’Azienda il quale ci racconterà 

l’intero processo produttivo, dalla 

individuazione degli alberi migliori 

della loro grandissima sughereta 

curata con attenzione, alla 

lavorazione governata dalla sapienza 

secolare: dalla sapienza artigiana alla 

produzione industriale. 

 

 

 

Seguirà il pranzo in una struttura 

storica e rinomata, immersa in un 

grande parco.  

 

 

 

 

 

Visiteremo Tempio 

Pausania, “Tempio di 

granito”, nel cuore della 

Gallura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La bella cittadina si trova ai piedi del monte Limbara 

dove si possono ammirare le sequoie giganti, una vera 

rarità.  

 

 

 

 

 

Rientro lungo la costa con un fugace sguardo a costa Paradiso, isola rossa, 

Castelsardo. 

 

 



Altra possibile visita: Costa smeralda 

 

La fama della Costa Smeralda è legata ad alcune località di inestimabile valore 

naturalistico, avvolte dalla macchia mediterranea e caratterizzate dal turchese delle 

acque, con le sue piccole baie contornate da piante di ginepro. 

Le splendide insenature, che appaiono punteggiate dalle vele bianche, dischiudono 

spiagge e isolette spesso scenari in cui sono state girate alcune scene di film. 

Spuntano varie e interessanti aree archeologiche come la necropoli di Li 

Muri risalente alla seconda metà del IV millennio a.C., la tomba dei giganti 

di Coddu Vecchiu del III-II millennio a.C. e tante altre. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Altra possibile visita: le Grotte di Nettuno. 

 

Nel corso delle visite del sabato mattina arriveremo a Capo Caccia e godremo del 

magnifico panorama. 

Nelle immediate vicinanze si trovano le stupende grotte di Nettuno: non avremo 

tempo di visitarle; però le suggeriamo davvero a coloro che protraessero la loro 

permanenza. 

Si possono visitare: per i più ardimentosi mediante una “passeggiata” con viste 

uniche lungo la “Escala del cabirol” (in catalano, la scala del capriolo): sono 654 

scalini; oppure, in modo più comodo, con il servizio di traghetti.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

A presto ! 

Vi aspettiamo numerosissimi ! 

 

Molto cordiali saluti. 

 

 

Sassari, 22.02.2022 

 

Per il Consiglio direttivo, 

 

Fernando Giuggia, 

 

                             tel. 347.2205593, 

                        e-mail: fernandogiuggiaaicc@gmail.com 
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